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RANDONNEE POUR TOUS

Dans le cadre du partenariat entre Escap'dne et la
Ferme d'Escap'dne, une prise en charge de 20% du
montant hors taxes de la prestation d'un
établissement spécialisé peut-€tre assurée par
I'association Escap'dne qui poursuit son objectif :
rendre la randonnée accessible a tous.

Cette remise valable pour les prestations 2009

vous sera proposée dans le devis.
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Tarifs 2009
Prix horstaxes (TVA 5.5 %)

Pleine saison ( 1°" Mai au 30 Septembre )

La journée: 12 € par personne.
(forfait moins de 10 personnes : 140 €).

La % journée : 7€ par personne.
(forfait moins de 10 personnes : 80 €).

A partir de cinq + journées : 72€/gr<10 pers. Q/ /EALG‘Q
6€/pers/séance
3 journées : 120€/gr<10 pers 11€/pers/jr

Hors saison ( 1°" Octobre au 30 Avril )

propose

La journée: 11 € par personne.
(forfait moins de 10 personnes : 120 €).

La % journée : 6 € par personne. La médiatiOIl avec

(forfait moins de 10 personnes : 72 €).

A partir de cing 3 journées : 60€/gr<10 pers.
5€/pers/séance
3 journées : 110€/gr<10 pers 10€/pers/jr

Gratuité pour les accompagnateurs du groupe
(Pigue-nigue possible sur place sur réservation : salle
couverte en cas de mauvais temps, sanitaire adapte,
rampe daccés)

Pour tout renseignement :

La ferme d'Escap'ane pour les
HOUDOT Jean-Luc r bl.
9, rue des Prés Saint-Jean 62650 Ergny ectablissements

0321903765/ 064576 27 66
http://www.escapane.com
contact@escapane.com

spécialisés
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LA MEDIATION AVEC
I’ANE...

Prendre confiance avec Uanional...

En partenariat avec l'association Escap'dne,
créée en 2000, la ferme d'Escap'dne a notamment
pour objectif d'adapter la randonnée aux personnes
a mobilité réduite grdace a I'ane attelé et d'exploiter
le potentiel relationnel de I'dne avec les personnes
présentant un handicap mental.

Depuis fin 2003, un programme de médiation
avec |'dne sur plusieurs séances a été mis en place.
Ce programme a pour objectif d'utiliser le
potentiel relationnel de Idne pour aider au
développement des compétences.

Lane est un animal calme, qui neffraie
pas, sans a priori, il apprécie les caresses, les
soins, toutes les marques daffection quon peut
lui  témoigner et permet de nombreuses
activites....

La randonnée avec /'éne vient justifier,
valider cette relation établie.

La randonnée devient également un
facteur dintégration des publics handicapés
notamment en associant les personnes valides.

Dans le cadre du programme « médiation
avec I'dne », il s'agit de construire une succession
de séances, un travail en partenariat entre
I'animateur dnier et I'éducateur responsable du
groupe de participants.
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Un exemple de journée

¢+ Observation des animaux a l'extérieur des
patures : distinguer leurs différences

¢ Mise en condition avant une premiéere
approche de I'dne : le laisser venir, le laisser
sentir, le caresser...

¢ Contact libre dans I'espace de la pature pour
découvrir I'environnement.

¢ Préparation des dnes a la randonnée:
rapport de soins ( savoir mettre le licol, le
brosser, curer les pieds...)

¢ Randonnée pédestre avec dnes bdtés ou
attelés ( 4 attelages adaptés pour les
personnes a mobilité réduite, places
assises et/ou fixation du fauteuil roulant ) a
la journée ou la demi-journée avec
possibilité de pique-nique en chemin.

¢ Il est possible en fin de séance qu'un ou
plusieurs participants montent sur le dos de
I'dne pour trouver son équilibre, savoir se
détendre, faire confiance...)

¢ Echanges et bilan de séance.

Ldne a wune réelle capacité de
« relation affective » tout a fait adaptée d
un public en demande de contacts.

Accueil des établissements a la demi- journée, a
la journée et pour des programmes progressifs
en plusieurs séances adaptées au groupe et aux
handicaps en concertation avec les éducateurs.
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Activités régulieres « repéres »

Ces activités seront récurrentes a chaque
sortie a la ferme dEscap'dne. Elles serviront
d'introduction et de conclusion aux séances.

aller chercher les anes en pature
pansage des dnes
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soins aux dnes (donner du foin, remplir
les abreuvoirs... selon les saisons) ainsi
qu'aux moutons et cochons.

Activités ponctuelles

Ces activités sont réalisées une fois et
aménent  de la nouveauté aux activités plus
régulieres. Ce sont des activités sur le theme de
I'dne mais sans nécessairement de contact direct
avec l'animal.
montage diapos
portage
jeux découverte : anatomie, alimentation...

« le tour de l'dne »
camp itinérant (2 a 5 jours)
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Activités progressives

Ces activités seront réalisées plusieurs fois
avec le souci de voir une aisance de plus en plus
grande des participants. Elles permettront d'évaluer
la progression de chacun.

¢ jeux de maniabilité.

¢ jeux de contact avec les dnes.

¢ préparation des dnes pour la randonnée.
¢ randonnée pédestre avec dnes batés ou

attelés.

o S S iy e



